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ure 
ال2016ء‎ 


fut 


5000 
wht‏ 
چان لاء مرک Ut‏ (عد نان سول چو پان اید کیٹ اورت ) 
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3 کن 


P| 

ری ات اورمی ری بات II Ae‏ ال file‏ بہت 
SY‏ وج بر دا oY (Teacher)‏ وا فک واعف صاحب 
oF bet‏ میں پرطر کی SIG‏ بیت کے راون شت ہے۔ 
وف صا کے لع هیر با یش رز ای کے الفاظذاوجذ بات ہوتے ٹیں۔ 

SE td‏ رکا چرس کی موجودتھا۔کراکیاے اورک طرح 
کنا ہے کے میرے استاد ولس رارشد چاو صاحب WUE‏ ارشد صاح بک 
She Blast,‏ مر ےم یل اضان ےکا سبب بی یں Sp‏ سے ارشرصاحب 
کون ہوں- 

fhe tribe Lond‏ ےکک ۔ال نکیا غرم تک 
OL‏ خرص تکاچذ ih‏ دایاربتاے۔ 

بل اہ تام اس نز رام اعوانءسرفو ید ہیدہ سرسلطان نان مالفا 
صاحب »رارصا حب اورس‌طا رل یما بکا nit opts‏ 

AW ب ارم کا مرا کشک رک ار ہو ںکمرا نکی ماوت ال‎ Bt 
KBP WLAS 

ZI‏ دوست حافظ ذوہیب صاح بکاممنون ہو کہا نک دوق میرک 
مت بل اضا ےکا سب بن ے۔ ۱ 

م انا یرم جناب کک نال لاقو ب صاح بکا شور ور ہو SS‏ 
هساک سے میرا الد تعا یکی ذات پرایمان بڑھا۔ لک صاحب که رل سے 
& تکرب اوران سے دعاو لک اتتا یگ جاک رک ے۔ 

وگ Aerts‏ نے دا ےش اگردو کا 172 
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بدا 
سول رم یرمک ارشادلرای fe BE pe‏ پرا te‏ 
ےکی راس کے ما باپ uate‏ یبا 2 بل( (ace‏ 


SEWER TEL‏ :جب انسالن م رجا تا ہے ال کے اعمال بند 
وا ںگ رین امال جار ر ے ہیں ءصدقہ جار یم ے استفاددکیا 
| ہے اور کیک اولا وچوا ی کے ے وع اکر fe‏ 


واص ف گل Karly‏ مات Sit‏ دموا نان مس الا کا امکا نگم 


3 Cox 
ہے۔‎ bh ینک‎ ely 


مرو فکالم زا او چ ہرر کی کے ہیں :رکا ماب انسا نک یکا هي اود ناکم 
انا نکی ناک ول ںای کے کین میں پوس ت ویب 


رم وال د ن ag Na‏ میک 

آ پک کت او رسای LL‏ مکی دما یں - 
الا رتاک لت ے ا ند تک ی احا صرف اے ہوتا ہے جھ 
کات سے کروم .۔ ماک اکا یکی ایک Moor Sree‏ بن اوداسا ہکا 
و کات یت سے نا آ شا ہوا ےج SVL tice al‏ 
OEMS Sites OS‏ وہ ابی اناا مرف PSE‏ 
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(بچوے وس تیرو ری مسائل )لڑتے مو سے ضا کا ےم وت یی کات 
ان ا شکال یں سات ےآ نا جا ے: 


1 
-2 


کا میاب اناك 

اطاعت شعار بای 

لان( مرن ) 

مب ول پاکتالی 

5rd! 

نکیائیس یال ہودے میں؟... تیاس ! ۰ 


bu‏ ے جب اع لوو نک درگ buses‏ کے نہ 


bbe‏ سب 


شاه صاحب وک PSE Padua‏ سے یکنا شال 


Up ہے جا ڑا ناو وال د ین او یں کے‎ SAL Stat 
le ٹیش جرد برک تکاموجب‎ 


آ پک ماو لکاطالب 
SEE‏ 
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ag‏ پک تا نہد ونر ابو دہز لور کل زنک یکو 
Gil‏ کک جلف اٹھا کےہ دو دوسروں ture SOS Se‏ 
شیک ہو وہ زصر ول ی زنری کے tee‏ فایال کے ءآ کاچ آپ پ نے 
لئے tne BAS Isle Lens feline eb‏ 
uta‏ تارج بادشاہ موا ی کے پاس دوات بشرتءطاقت اور زاوی »سب پگوو- 

آپ لقن فا ےگا خواہشات ول نکی be‏ یں ہا نکا ناف وا یکنا 
Wed Aft‏ رل میں ,سب دادن جا جج ہی کار یو لک جار 
volt‏ جا رای کزان ارام ربتک سے کین کیا سب وال LEWIS‏ 
یتنا ری »ول ہیں یتین یں ! 

tertile eure‏ ےجس ک ےبھد 
لگ ہوا ری غل اورنا مک و ہی لین ہم مس Pre‏ وکا ناما 
bes‏ ےجس Ute zt US bite‏ سے اس کا نام اد 
مال ی تک ادا ے ۔آ پیل را رس Bd‏ ون لوف 
تھے؟ ئن سٹائنء یوین رای ن ادر آپ fit, EGU LEL‏ 
۱ شا اھت اورنے وقوف جانے ہے SU Se‏ نے ا نکواتتاطاقت در :ا 
د اک لگ وش تک ولوار USI‏ ہا فت ےک جص ہن KS MEE‏ 
بے ادر مار ے “jE‏ 
۱ ارے پا میں امال دای کان یکاصرف کل“ 
ee Be‏ 
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ج بآپ‌صف] ایک یجان بان Klute‏ یتنا ےکآ پگ 
بھی تقیقت شنا سل ہو ے لا ان سا سیب اور کل“ ۳93 
Vox bry‏ پان To BL‏ شیا وما سیب او رکیل بر ےکا 
fle Ue jhe 2p butik paid Kev bic A‏ 
لیس تق Tt‏ پکوہوجاۓگا۔ مچ رک ope hein‏ 
ازام کرت م i‏ مدا یکا ریا Ut‏ 

ن صدنا کا م لرکو ںکی ی ٹمایاں نکی Giese‏ سے“ 

Osho (جارن‌وا‎ 

وس پک دوت مئر مون تخر با بے کرت نم ست» Wk‏ 
Hees‏ ےہ نا تچ چ کا میال یت Ute‏ ہے طاقت اور 
کور if Cause and Effect puts fe BE‏ 
دیا bebe‏ کے اظام شس ایک اٹم (ذرے ) کی دوس ری انیم (ذرے )سے وی 
کبک هوجو سب کین ےک انا نکی 5ء ,وال اورکا میا 
aod‏ بات دہوں- 

کیا آپ جات ہی AS‏ پکو ان اصولوں اور وج با تکام ہو تن یج 
سب تیاب انسان بن تکام ےآ ادها راز ا ے 
مان کے بجر پ دنیاک ےکا ماب ت بن دال بین من جا oe ad‏ 
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se 


بر ےک انان ابی ےک یکا باکر ک ےکرتا س اورک Mae J‏ 
Pie‏ ما ےمان LOK‏ بیس تا _ ہرگ اکر نے trues XIU‏ 
ول DISS‏ تک رتا عر فک لکرتا سے اس SRE‏ 
پرا هجو رز ےکی bile Ged‏ ات یا کے 
انز NAL Sule‏ نون کا SE SpA‏ ےنپ 
کا ھکیس NE Se‏ اگ رآ پ بدل FUE‏ کیبل تس ۶ کی 3 
رار ی قول کر _ 

a SAG) اک رآ پکوورخ تک 00 ےا آ پکودرخ تکا‎ ٣٣ 

اس سے بای اف کوٹ یی SUS‏ بو سے اور امیر چاو ل کی 

رکه (سترایر) 

اپنے کون یس اقلا تی بی لانے کے لے یم اپ Wii‏ ےکر 
آ یں ۔ یاد یپ سے ہیں یل ںآ پک ز من پر گی بل ز می نکیا SA‏ 
تیصو ںکوشادا بک رک ے۔ جب ہم و لک بیت BMY My‏ دے سب 
ہو ت یں نو والد بین کے لے سب ےرک بات می ەل کول میس خوشگواراور 
Lug ved‏ کے لج وال ینک بہت زار شت وی Li Metts‏ 
تھ ب کنا وتا Ut sna tty Seattle te‏ اتی ری ہیں 
شارت کر رت میں پم tut‏ 

29 0ت تر Bed‏ واقعات یل جوا ی کے ساتھ 


مر خر : ~~ ۱ ee‏ 
لآ بل دول چوس she‏ نلا کیا اود یہ رول ای YL‏ 
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ee 


er 


tlie yy‏ ہے۔ لا یو ییات کاک وال دی جا ےو وغم 


میس ےگ یا جوا طود MeN CSE‏ بوقعی نے اپنے دالد بن کے 
اتید ہو نے یکھا مداو رگا لی ME VILE‏ ین دوسر ےکومعا فک دی eS‏ 
ہیقت کےخلاف بات ہے بعلا شس کے چا رک ہوسکتا مول سذ انسا نک یرو 
یتین کی اسے واتے LIL LI KGL‏ فکر دےگا۔ اس ال 


گی چو وا واقعات + ان اشاب رل = ال 
ال ول 


آپ کوک زندگی dnt‏ وانے واقعا تکوتیر ب NE SES‏ 
وتات کیره اور گر ےکا ون دی تخود و پل ان 

LEIA‏ »تیآ دوسرو لک برا کہہ 

دیل» کت تی برے عالا ت کا سا منا آ پک وکر ناڈ MAA‏ 

بد لگا اگ رآ پ یں ہر کے( وائ ڈبلیوڈ ا ) 

کیا آپ سم EL ye‏ موی لوکوں می ایک وی ایا 
ine‏ لیکو یس ماں کے پیٹ te‏ نےکر اک و مخ بر میس پیاگ جاک 
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شون 


شیک یکا قول we‏ نے ونیا کے خوبصورت ظا سے کے Pike‏ 
ےی نکر SLE‏ وتا یو زندکی ایک جنگ ال 
& میس جت ا سک موی ire‏ لین را ہو سے انی صلاعمتوں Sg‏ ہواوز 
۱ سے رین ہوک وہ SZ,‏ رن ےکی صلا حت رکا سے ۔ 

خوو اعاری 22 کے لے ایک زپردست+ظیار ہے۔ ہمارے ملک میں 
نو جوانو ںکی بو ی Sead‏ فتدا نک غار د نیا کے بب رین میساتپ 
Letra OF‏ گے ہی ںکہ بج میں خوداعتار یی کی ال و ہن جس وال 
گی تر می تک اٹ موی ے۔ 

جومت ہیں ا نکو لقن ہوتا AMSA. EL betula‏ 
گے ہیں ase vi‏ م رکآ he‏ ےت دار یں کد اتاد دراک دیب 
Be ESM‏ پیر TES‏ کون Nuts‏ نے کے لے یہ 
Biel!‏ ات 
1 ا ےکا موں می ان سے دش 
PLA ISI 2‏ 

SOL SA لے‎ Lobe ly Whe’ 

ال بجی سکم ہے '(حفرت واع کل واصف ) 
Gi Ute pd Sie 3‏ کت ول - 
Sty sd SG Pai 4‏ کے اندرقوت نیہ -E wily.‏ 

5 ار نس 


RETA aT i stn Se aR Sit EE ہے ...رد کا مت‎ 


یوسیع 7 ممت -:ب-] — 


1 

4 

1 

4 

۱ 

۳ 

1 ۱ 
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وک لفیا تک abr‏ او رآ نکی tie Uns‏ کردا ے 
Sut‏ 

یں رو پے AM Et‏ 1 امادک بنا ہیں - 

ادبا زار bh‏ میں هراس gb S‏ 

uty 1 a‏ ین سے لوست مین سے اور دوس ےشہوں کے لوگوں سے 
ep phage‏ 

او ں عرف ان موتول tripe‏ ے جوز باس کوا پیب وتاب کل 


وکیا کے ۔کتنا رک ہوتا ہے جب پچول اپ میک ite‏ رس خر میں ئل 
پا ںان ےکی زیادہ قاب ل رتم اوراغسوسناک عالت ان چو کی Ate‏ 
AGES‏ انیس ان eles‏ موتا ال لے ابی Ire ebb‏ شود فا ره 
Ab‏ ہیں اور دانسا نی تک UE tees‏ 


A‏ کاپ ذہانت اور ابیت ey‏ تہ موتو دہ ایک ای سور 
یردق 27 ی ہے۔ 

انان منوں میس زندور ہنا ال وقت شرو کرد یا جب وه 
te!‏ پراعتادکرناش (EI) tbs‏ 


(Oppertunities) Ae‏ روز رو زگیں Geek‏ ولوک پرروز 


Crt بذک پت‎ Le ےکآ پ کے‎ nS لیک نک‎ brio 
Ie کب تا ہے؟ او رشحم تکی دی یآپ کے چے یرکب ران بو‎ 
بش آ تابن را‎ 3 
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Dubie Beryl 


مر ے پا بے ار والد بین ول نک سب جب میس 
be of‏ پوت ہوں نذ دہ هچ خامیو لک ایک طو بل اسف بیا نکر نے کے 
ہیں اورمی سوال بیش ایک نی موتا ےک کیا آپ کے کول بھی ہے؟ آپ 
PCE ye‏ واللد بن اس سوا لکا جواب دس ILL nb‏ 
de‏ اک رامش ہوجاتے ہیں سکیا آپ جات می لک ال یکیاوجہ ے؟ 


رانک UL Egle‏ تیں اوردوصرے میں PUR‏ 
eT‏ رال یقت دوڑنے کم se‏ پا ہواو را کیا 7 
uncut‏ رک tot‏ ےک he birt‏ یرل te Sole‏ 
اج 

foie”‏ ی کرم عقیقت میں ووکوئ کم سک رکا 

(ote seh!) 

وه انا Lo Pat‏ کب 6H‏ نے انا نکو ایک انا 
مفت ری ہوئی ے وی دوس ری وی میس یں وو شت متا (Learning)‏ ے اور 
انان تایب جب وو کرت 

آپ و شی فطل حا کر موز ی اور وو موتح UM‏ 
کرک چا مکرتا ے۔ ج کی ودک ا چیا کا م کر ےلو فو را ML‏ 
تین هام AL‏ 


Scanned by CamScanner 


ےکی نل مرا نگھوں ٹیش بن ری مون ہے ج بکوئی ا یک بک 
Fol etn Aw‏ ) 


رها باد مت ہے مس مد لآ te Pn PAW‏ کے الف 
و لک ہوتا۔ جب IE bea Lie lle HOI‏ 
ا ےکا مو لوق عادت :نایا ہے CAS‏ با ی عادات ا AS‏ تکوم و بنا نز 
مدرکن ال ۔اگ رآپ منا سب یو ذ مد دا کیل نا دی کے 
دهع ی CEWE CAI ABS‏ مک ےک yes‏ 
fee‏ 
ewe Sa7‏ 
Welk Wi)‏ ےد 
4 .پگ 2 ری اوراما ن کے س مد رے۔ 
ا پیک ابھی بات اے۔ 
۷۸ راخب خود پاش کرے۔ 
۷۱ پا نے اخلا نک مظاہرہکمرے۔ 
(۷ یناف 
2b Metis (vii)‏ 

والد سوال کر تے و کہ جب ہی US AIL AGE‏ 

07 الک جاب ے‎ 
OMB UL ےتا ات‎ ye ge ra 
tes . ا‎ 


TT EES 
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.سا ین eS)‏ کے ات نک یں ۔ 

(iv)‏ — سک تل ا وق نک اس طر یع ا سارک میت وجا ہے۔ 

)۷( فی Li‏ ےش کرنے کے در کر ود ہشکر aA‏ 
جو ہیں رانا زک تج نہ د ہی - با با خلطیال IEF‏ 
tx Se‏ کال رآپ ودب ده وت ہیں وج ہٹا دی وہ 
SEN‏ 

(ا۷) ۰ رای ایا Pe‏ سے بی ten Bi‏ سے بانچ رضدکا ہو جات ہے۔ 
کوش کر ہی SOWA ple‏ ولگ IPL Sri‏ 
وا اسشا ل کر ےک عادت ہو۔ 


شتا کا ات کے نظا ما بج ”فا ون اور ضا بے بنائے 
ہیں۔ یونم ہرایگ بسا لاک ہے ہیں اتال کے با ے ہو ے اصول یل 
he‏ گے ہس کش ان اصولو ںکو جا نکر ان پر لکنا ہے۔ الع اصولوں س ایک اہم 
اصول تح (Law of Expectations)‏ کاصول <- 


7 یں م اس اصو لکو وی ہیں ا 


Scanned by CamScanner 


ون کون 


دنا See POU‏ ط رح Seon Beit‏ 
بھی ا نکی وال بکترم کی تو قعات( (Expectations‏ مومت ے۔والدہکی 
امیروں اور ک تنا ول نے بظاہ رکند ذ من ءگولیاں اورک رک تن وا نے PIM‏ 2 
داش ہہ بات ایک را KLTV‏ پا کے نمایاں انام دس 
سے بڑا آدی با ےء اپنا اور ای ےآ ہا اجدادکا نام رو یکنا ے۔ بر ASIN‏ 
Lv‏ کے BoB Hallas Ato‏ اکا ن کا بی عام کول Se‏ بل پڑاہوکر 
جندوستا کا PUG Be ole te‏ انی الم کےخوا بک نی اور 
ملمانوں کے لئ ایک “اعد دن eS IAL‏ پناک رکا باس مایاں س نامیا 
وان وصرات ! آپ مہ جا نک رت ران +ول کک مما رک Br‏ اورامیر ی 
رف ادا ے مات ر وا وگو ںکی نگیو beseech‏ 
بل -آ پک نکی یل نے وا یکو کی تاس Ue ba‏ زندگی ماگ 
ا کش کرت خی اود وو ےکی کی پا کش اکر ےکا یکی 
فا لو رآ پ زان می موی سل tha‏ پد ول کے علق سوج ر سے 
لے L Uke eft‏ ووا نکی fact Te Ab‏ 


Ww‏ بث بل BE‏ ا 


و سیا 0 سا یج 
hoy”‏ کک تماق tnt glen‏ ےک LS beg‏ یاک 
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یق نکی شکل Whey ale WL aI‏ یگ بناج 

جم ئن مکی والد ہت re I Fle & AIK TAL‏ 
71 الآ تا تک Le‏ نیکست باد پر AAS‏ دی ںآ پک 
کت ف مول باس نماندان کے تمام افراد بل ےکا اٹ Gi‏ بہت اک 
کر شآ سی ےکی gare‏ چاو رتچ لے یک شبت 
ام ide‏ اوا سے لاشتورمی Puke lie We‏ 
ZU le Se ee let‏ یپ بار باج کوز موا ےو ہہ لک لتا ے۔ 

الا ا EES‏ نکم کے لے خواب ر oS.‏ 
ہو دہ پر ناور ووش رارش تک ےاورمیرا جوا ب صرف ےہوتا Site‏ ون اس 
رپ نے زین می مل نہہونےکاءبریفرنہ ون ےکاءاورشرارتی نہ ہونےکاخواب 
مایا اور جن (ااشحور) نے وا یکر کے HTL Tre ts‏ 
صرف وه رک Ay‏ اپ جا می ںلہذ جع حصرف ان جر وین گے مارے ین 
س پت اود بات نے چوآپ جا ہیں۔ 

Pheu”‏ ھی سو یی ںآ پک زندکی ا نراف 

VE Woy Lyte‏ پ مرف شت خلا تک 

brs‏ گے( اکل برنارڈبیک ور) 
دینش ایک اسک طاق ت موجود ہے جوا نکونشکل bop‏ مون سک لئ تار 
BS‏ جات نول ق دا کو بیقر بای اور ےلوٹ وناز 
راب هلفاق لفات راولش Sule‏ 
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نت 
درضزل اور Us sy‏ پا نے کے ے دلوپ اور پا 0171 
ای رع و لگ LUA‏ لئ محبت اورتوجری رورت مون سوه جلدی 
MIP BL gs‏ نک بت اوق ہے ۔زیادہتر وال تب که 
cl‏ انوس اوران ےکپٹرو کا مہ کنا ھی ارگ بتک رسب مات 
Kis 1‏ مطل بگ می نو اور ار الا ہا حول می اکر سج کیت او روچ ر ےۓ = 
Lata tbe ce‏ اوا سے جا جان کحم زو 
ال یس SPA‏ یال وان لے دا او کپڑروں سے زیادہ حب تکی ضرورت 
Us‏ بل LiF‏ اور ایت کے اما کی ضرورت مون ے۔ بے دولوں 
VI‏ کاک (Maturity‏ کے “UL ne bed‏ 
lak”‏ طافت در Se‏ کول میس ser‏ 1 
بر ےکا کی ےآ ہ۲ مچھی اس کے کے پر مان لیب 
C=2‏ 
رل ےےمحبت نہک ے؛کوگی ال یر لپ ار کاو و PS‏ ونا 11 
رفا لاد نیس اٹاسکنء دہ ای BB‏ کرک ستقبل سے ےکوی نوی 
vt ious! (ht ۹‏ موز ارقو لک رک HBR‏ روم ہوتا ے٤‏ 
1 ر پک شا رزب غار ہوا سب یا بت کی ترو یکو 2Lils‏ 
میا رتیت ےگھ میس tte‏ کا کر ےکا اس سیکا 
ی thu Jus‏ 9/399 ے برد ly‏ ۱ 
رباکا مرو درک راۓ می سک شخصیت پر ماں باپ ML‏ 


رت ر 
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سے تا اگ Su‏ بح Se‏ کے نےگھ می دعا SSE‏ گی اود ےلوٹ 
ire Sat‏ قصیت س عحب تیگ ا ہر th‏ کہ بنا ےکی وماد 
Sei‏ دکواورورووا نی ذات بر bed Me‏ ددحبت بات Jeti‏ 
کر y phe‏ کے مطالقی ہر جو سو بیس سے ایک Wie‏ شور U3 Ele‏ 
tır ıê (Mental Retaration)‏ ےکن ول بن این WIL‏ زین 
Le ture nf |‏ بیرف مردری نشین با یشان جات چ۔ 

ê (Criminal Mentality) ii Ue Ue‏ کی بہت مکی وج 
ان کے داد fy‏ لی می نا اکی iy che‏ ت ت SESE HU‏ 
وؤ نشو ونا ے لے واوا وا ویئاف پیا امو او خدان کے دوسروں اغراد بے 
لوث حت E‏ کے یگ IRL Se ut,‏ بو لول uy‏ 
کرت میں اتہوں نے کین ملاس وال رگوتقروکر ty Wot‏ سے انس ان 
شخصیت میں رغلا نے وانے بقل می SIL‏ می نکر ظا رپوا ہے۔ 

Se HO VEZ Ney”‏ کے میں نو دہ ہے 

Cosette) ہد ایگ دورب تک ی‎ Se 

خوا تین وح رارت !اناف شخصی تکوتبادد بر bd Ab‏ اورک میا یی راہ ٹل 
ال سب تک رکادٹکا نام ے oe‏ 


ee 
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وت 


راس م کشک وف ضرو رمتلا موتا phic he‏ ان نابات 
ےک یدد BD‏ خو فک ما شی خوف میس متلا Lf peut La‏ 
ny‏ ے 99 صد غرشات Ge‏ ہوتے بل _اور 2 فصر Pete‏ ہوتے 
یں ان وونتصان د هکل ہوتے ۔انسان دنا می شآ ا slic‏ تک طرف سے 
صرف دو قوف لے ہو ے میں : 
bili )(‏ وف اور 
ii‏ بیع کا توف 

dl HL LSet‏ وہ پراروں بے متصدخوف WL‏ ے۔ 
le USE wi?‏ ماند bey‏ ہیں۔اس کے ہک نکی SIC‏ وف پر 
te bent‏ لے ا کی وج شبت اور مین بو - 

عام فور پ پل ال خوف پیا ہو لن ےکا ڑگ وج جک لین UR‏ 
لو bese‏ ہے اور رو« ڈرسارکی زنل ا لک یخخصی کا حصب نکر the‏ 
ther flint‏ کے کے اتد نی رضروری خوف ا Ls‏ وتا وکرو جا 
چ ۱ 

"ال دہ ہے جولوگوں PHL HL‏ خوف دا he‏ 

“eA SAVE Us SUP fs رگ اور کارت‎ (re 

CD 

Birla Jeane‏ چا سے کیرک رار تی ای HE‏ بن سہاراے۔ جے 
کو بات چھانے کے YL‏ اش tel‏ کے ول میں ای تھال یکا وف پیا 
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lL U bn Sey PINES‏ ےرت غداوندکیکادریل دجھ-_ 
Ma‏ بن و مت ول کے سات کوٹ ی غراف ube‏ 
Suk‏ ریت ار BP PENH‏ کلف کم کے خوف گر 
JIB UP BL‏ ہوتے ہیں۔ رصق PRL Abn‏ 
وو رہ ال wih‏ ی NP ele‏ 
کر پاس کیہ یرک رل ہیں ماد سے پل کوک رل گیب فرب 
bx‏ اجب یرازاب د کے IL‏ وہ ا URS‏ و موزل اور ڈ یلو ں کی 
کارتالی Weel Lee Ltt‏ 
Shey ey‏ کور یکی علا مت ہے۔ ا UA‏ چے کے دل ME‏ 

تاد رو لقن یس متا اور سار زت رگ sel‏ ے Go‏ ے > 
مشبود میات پال N‏ کے مطابق خو فک وٹ LPL‏ ان ول 

07 

PETE -1‏ انرب یں اورا و tals‏ وک مت ہیں اس 
Self Concept Et;‏ خراب وتاب اوروساری زر ڈرڈرکر 
tenant‏ 

2 نوف چھانے ب بور کر ا آپ توف زده جج ےکا راق اراس 
گے وہ تو فلو Le‏ گا اورتو فک ندرا توف سے مل ےکا iti‏ 
سے ا - 

IE -3‏ کے bole Ara‏ موں یس مت ڈا لے جن سے و خوف زده ے 
LS‏ اکر نے سے بر دبا با ےکا اورخوف رار ہیں گے۔ 2 
هداس کال یں ری نہ تی وگو یتآ( ے۔ 
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الکن نو کو کی جن سے زیاددضرورت تب Un‏ ے جب ووغرف زره 
یناکم وال سغوف Ba‏ ل بھی کی چا روز 
Sul‏ وصلافزال گرب _ 

بیو لک ا ہے لوگو ںک یکا re bu Sune‏ سا وف اور 
کل تابو پا ۶ نام نایا۔ ئل طر) چو کون ہو جا تا ےکن اکا ی 
کون تام ت ہیں ژعاد ن _ 

جھ چ ھی اک ہے دہ لگ اک ہے۔خوف زدہ ہون ELE‏ 
etn‏ اسےاگرتقیقت با ہا ے : مضبو ط ول ری جا IE‏ 
قوف نم #وجا سب - 

رک ول whe tie‏ سے نچ ےکا مجاسے اسے ا کا Serv‏ 
دی خو ف Fst‏ ہوجا ۓگا۔ 

مار اہن ہیں ہے٤‏ م ج کے tL ER‏ ود سکم ایا 


a سے‎ auc taut 


Scanned by CamScanner 


006س 


چوس ہہ ہد ae‏ تہ نہد رھ TS‏ ہے WES‏ 


aA ag 
az 


ہےے۔ geke‏ سے پ 
ہے 4 


نک هر 


>--- سس بیو‎ ee 


آ پک 2 39 
Se Cb stax”‏ تام انان ری طررج طرو و یا وه 
»ال لے وو ان eter SL‏ ہے توالت 
ق لیت س خوییوں یں ءنظریات ش٠‏ عادات ٹم دنگ اور 
زبس می لف ہوتے ہیں ۔ '(زاٹس وٹین ) 
مب سک ی تین سال سکول میں رو ے بو ال ہوتاد 2 
ste did jun‏ سفن بادآ جا تا ہے۔ اہر رک کول جا ذکوزیده دی ںکرتا 
ا اس کے خر ول ایی فو ت مکی یھی I‏ کے خیال می کول بی سآ دک 
PLL‏ با ہا اتا تھا البرٹ ےوآ زاوی STS br ler‏ »بت اہم 
تی ۔ وو تیں اس وتک یں اتا تھا ج ب کک اس the‏ ہآ جا CIF‏ 
کل ہیر زکوالہرٹ ste Lady‏ شی خواب د 11 ور سکیا ربا کار 
ام ٹیر sid‏ بے قوف وال تردن ال میس رشن 
غا نے وی اک ار Fut‏ ۱ 
اس نے اپنی نی یش 1093 ایبادات ٭ روز ی ایک تین کے کے 
موب ایجادا تک ایک tiie Sh‏ ووصرف تین BY‏ 
Lb os Poe,‏ باوجوداس BIR aad‏ پر پاکردی۔ا ی 
کے نام سے مانہواقف ہے۔ ہگ ال تاس ایکا آپ جا Sued Sut J‏ 
ent!‏ نے جہاں دا رکے انسافو تن نے دپے وہاں این نے اپنے ملک 
مادک ادف را مکی سا روم سے بی hel‏ از" با 
ab‏ کا شوق تھا۔ ایک EL Usp Mies‏ بے می SEV LOA‏ 
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کے ابڑے لئے اوران پر بی گیا جلد SUS‏ پت لگ اکم وصوف ا ڑ ے سے 
بی ہیں۔ جب انہوں نے ا be ve YE IW‏ ےو کرا سک ٹانگوں 
سے ہک کے ے۔ 

کے علوم کی کرو مرکا مک کے بق سرت ان 

AXLE‏ میری ال اس لے کی سے چو رر کے 

کنار ےیل یکیل Ue‏ کے شیا بین are‏ اے۔ 

ub bur انتا ےک ای ال کے کے ی کو‎ ey 

هللا انا +( آ ترک نیون ) 

جب دہ پیا موان ووا چھوٹا او رکو رتت Lic IS‏ مک میں رکھا جا کنا تھا 
ال کے ایک د نبھی زره Shwe‏ سکومعلومت کید او کک زره 
UIE‏ می اس ےک نام زنده ےکا لک نا مآ ئک نیشن تا سک وکو لک کا بون 
UU‏ وو اکٹ کلاس جس سب ےآ خر زین 1978ء میس جب 
eK‏ نے دا کی موز تر le sy‏ کے بح دا یک فبرست بنائی نو ٹین کا 
ام سے برا 

یہس بکھانیا ںآ پکو LESS LWA‏ تمول» درک ٢‏ ض ک٠‏ ہٹ 
Pe ee?‏ انان عحنت :کو A‏ کے زهجم سانش دان بے یہ 
تپ ے می بھی اتی ی ہیں جس ند رآ ی ٹاک ای رصن ء وم Lal‏ 
AT.‏ سل یا کر ون٢‏ را برادران مل یں فرق صرف ایک بات کا a‏ کان 
ک۰ کاوین ت اکا نووم ایی یاف رد دیش پا اضف راز 
قال ناآ پ6 کت اور (Uniqu‏ ےا س بات ایی نکر سے اور 
to)‏ ری دنا صرف ایک اپے یئ اش سوم 

Sebel‏ بار ed eA‏ رتا 
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ال ےکا رن ر ڑا سے 


سے تھ مارد هت 


اک ذ جن بابرا سے ی ای زا تکا مار )کر داس کان یر 
و 
ب "بل رگ کی صلاحت هنک بیش UE Ete Ab‏ -ال با تکا 
کارا سے لمکا سے رک Beulah sik‏ 
| م یا نک با تج جاتے ہیں ۔ اگ ریما ہو ید جا IE‏ کے سے مساو 
۳ ہت وال و رک ديسر یسانش دان پوشیدہ ےکن دادن کے یہ 
Std A‏ ےک کار کرد جما WS free‏ ہے ؟ 

wel‏ ے ہے ھا جا تا ےک ذ ٹین ILL, WE‏ بی ہی پرا 

ہوتے ہیں .تار اٹ کرد کت سوب الہ ہت ے مرش 

ورجنبون _ کلف علوم میں جار کار موز دیاودگر لما ا 

بش پیا ہوۓ تھے ذ بات کول ما کی Solel‏ 

she ے۔ مالا‎ GUS ule et lage 

کا جۓ ےکی میت پا تب Mere bY‏ بن اور سا lol‏ 

See da ails fly Lot 

ایک رفانت ن ہو۔ یاد رآ پ de Se‏ 

کر کلت اور SF Sarg‏ 

ارگ مسرت بای ےکی او رو یکا ا انس بی الما اوآ گے بعک 
تست انان Os BAL‏ وو ELS‏ کے وروی 
EF‏ یگ دا گیا Khe‏ راف ول Set tpl‏ ےکا جذ ہذیادہ پیا 


7777 ی/لی۸6۶َ‌‌ک پپ- ‏ 
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ver پاک ن تک نے اود چوک رکز ر ےکی‎ LE کیک فرب ادروم‎ ty 
Soke UE وج ات جودہولی میں بان بی سالک رونا درو یں اور‎ 
کا ندہونے دیس ال ط رب عالات ا لور وی گے۔‎ 

EN Show”‏ ہیں ج بک طافت ورلو خور 

انی می کے حالات LS‏ ہں۔ دہ مالا تک پیراوا یں 

وگو انہوں نے عالات بد ل کا فیصل کیا Se te‏ 

۱ (bP) 

دارگ ایک نشاب Sie bn‏ ہیر درست وقت پر درست صلم 
SiS‏ صلاحت ر کے مات ال نک یی ےک نکی ان کی ای مق 
ے اورا نک زنرگ wh‏ ے کل دور Ne‏ رے ہو تے یی ورخ 
بی بڑا وکر At le thet Moe PL‏ ادر عالات 
لک هوجو را 

میس نے جوالی میں اہ ے تب لک خیال رکھاءاسے بڑھاپے یں 

رو کا ش ارک د یکنا اتا ہے (ey Kirby‏ | 

آپ ےکی شخصیت پر عالات و ماحو ل کا PAE‏ پڑت با آ پکی 
ادا تکا ty AE‏ ہے اوران عادات یل ایگ اک عادت Re‏ کے ےکی 
G Slew”‏ سے اورووعادت سے روس 


25 


Scanned by CamScanner 


iss,‏ کے انار گے ہوئے ہیںہ چچرو ںکی دیس RAs‏ یں اور 
زنر یگ tb babar Pree Me} rect‏ اتراجات اور 
ز دار یں سب پ انی کا ہب با پئی یک خوش یں اور دی Ph SUSI‏ 
کیپ ینا وا کرک رنےآتے ہیں اورک te Se tps Sool‏ 
Gd‏ نلک دورو fie bait‏ ول جات شی کہ Ger‏ 
پر انیو ں کا سوا فش ٹا لے ک ےکوی علا یس موتا ہم دون معا لات می گیا 
جوا ب ر ہیکت یں کا م سے لول جانا ہم اپنے عاما تکوذ مددارشھ رات ٹیںا۔ 

"پا عالات ute‏ خیالات سے پیداہولٰ iy)‏ 


واعق) 

ماب مارا پیل ہیں اور ان ر نے سے مارا tert‏ 
وال گوی را ے یمون ہک مار انی AG‏ انرا زک ہے 
لان یقت پل کلف ے۔ جب ۴م ult‏ ہین اک خی رارادکی اٹ ہمارے 
للع والوں pr‏ اکر والول ہت پڑت ہے از ککیوں 1 ماننلر لو ہیں۔ 
آپ کے ان beer Diag‏ ہیں۔ هدرکرس {bez‏ 
آپ انی تک فاد ہیں اس پ یی ےآ Sergi Lente‏ 
lend Adis‏ کاروپاراورکا 8 سکب کر PILE ZY‏ 
Dies ‘psn ¥‏ 

و بش ایک سوج الا Ure Co, o£ Sen‏ 
کاانسا نکی زندگی یس Bix‏ ہے۔ ایک ناسا گار ماحو لپن اوتا ت اسان دای 
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Clove‏ کر دتا Ug‏ با حول میس رآ جانۓ فو ے تر تی کی 
ماج تک جاتے ہیں ول کردا را E Sle buh Lub‏ 
Sat‏ اصلا ہو۔خوشیاں بالق لگ رل شود Se‏ ہنا ہے۔ 
رات چرس زندهد لک علامت یں - نیال و میں جالی ہیں جہاں ا نکا اتال 
کیا جا تا ے۔ پر ان انا نکوخودپرتر لکھان ےکی bee‏ ے اود پر کے 
Sua sis yey‏ یکا تلا <n‏ 

دن SINS Lp LL Vid fon, Sob‏ 
کاردا ربارب ایا سس وقت بی Se bn Pls‏ کا یس Une lL‏ 
کول کےساتحز Set‏ راو + dea ITE‏ ا راب 
yp‏ تب کل وجہ Ke‏ یں مرا جوا ب صرف بی tn‏ کر پاک 
را ےکی صرف ایگ وج Se te‏ سن ے۔ 

FEA‏ را اکتا ےج کا نا ان مار سنوارے میں بہت 
Seti‏ یه 


EMG 


520-۸ کش راو pe‏ 
032332-71 . 


QT 
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-3 


جب می ںکوگی ا مھا کرو + توص افزا یک ہیں ےکوی انام د - 

بج سے جو وھ ر کر یں اسے ب ورال رو رگرب 

tute cb‏ مز ہیا رکو چچ زیا وہ قرا ر یں لا یں جو یش 
ان سا تب ےکرک ول یا استحا لکروں _ 

جب کے ےی ہو پلیہ پچ یں یں نس میرک کی 
ای 

LMA LEI BL dU hh wl fF 


SUL Ship سے وقتت‎ sly 

UL bff لے وقو‎ dol Lh 

ele ze dk‏ اکر نہ تال اس طرع می چور ی کی طر فآ سا 
ہوں۔ 

انیا سنانے کے لئ ضروروقت وکا لیس _ 

ا ۓ دوستوں PSs ney bee‏ 
ate‏ وی معل ا یکیسٹ اوری ڈکی LULU AY Laat‏ 
مر Ke Ure‏ کي نی | Sree‏ ے جواب و »مرول 
ےسب کے سان با بھلا یں KES‏ 

uf Pot Vi be آپ رولو ل می‎ 

Ga Us‏ بل کر FP tek‏ فلا isle lh)‏ ں‌اہاے۔ 
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ah ~16‏ رذ دا آ ہت رتت ریف بلندآواز می A‏ 
47 میرےماتھ پآ ete pa‏ 
8 آپ یبیل جات ہی ںکآ تیگ eb‏ 
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ا مکی شاد 


RIE INL یل 7 4 ر الوں ےش ر رای ے ابس ہیں ۔آپ‎ beg 
وج انہر ز08 شی بزارولآورنش ول‎ PUSS پ ای‎ he اورا رز کلم اک‎ 
دے گے ہیں۔آ پ ار کل ونور اب لد کرک یرٹ نعل‎ Air نز اور ہی‎ 
اسلامآ شش مر ےکا کوٹ کیت لیر لامور بو را‎ Sixty 1راو ارت سیک‎ 
ای تیالو ر ہا ور ہی تو نیرٹ لا ہورم اعا زی یار دے پچ ہیں ۔ لا ہود جب رآف‎ eee آ‎ 
شارلوکگو کو رشا قفرا کر ہا‎ SL. ۷آ رورا من لکا‎ 98.4 LL db کا میس این ڈ‎ 
یں کاپ‎ nV رع مارکیٹنگ فارھاوداد مال یھر ال زر شوش‎ BHR 
ا بی نکر چا سد‎ Success Story آپ‎ Samaa ۲۷ میس غا ر کے جات ہیں‎ a 
مشاور یکسل مس شال ہیں۔‎ ui لا ہو رکا رن یور یکا لٹ یگ‎ 
SH Kay کے ہیں‎ Sha, ما ی شم زنرگ کے لو کآپ سے مشاور ت لے‎ 
“eA ےکا‎ PUM SENG SY dye لزم کیٹ یگ پ‎ 
ہو اپ کا بر ماب مکنا چ“ رون وال کبفاه چا‎ WOT بیو کت بیت‎ 
Dailymotion.com, ۲۵6۵.۵ کراپ 7-71 رج‎ Vé مشوں‎ Slee 
ست ر ہو‎ LP ۷پ هوجو ہیں جن‎ e0.coms!Youtube.com 
ماہنامہحکایت اورجنون شی شا سے‎ seth رہے ہیں آپ ان روز ناما بر ات جنگ‎ 
Be iu رے ہیں ۔ا ب یال یکا پا می موجود ہیں ۔آ‎ 
یت کے موضسو رم پہ‎ SWISS ہے۔ ای کعرصہ‎ Mo Sir BCL کیرٹ‎ 
UUs Sut دون‎ WoT مین رحق کر دارہے ہی ں تا ای با‎ 
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